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      เอลนิโญ
นตกของทวีปอเม
มาจากปรากฏก
ระแสน้ําในมหาส
ฟิกตอนกลางจน
ลง ทําให้สารอา
ง ปัจจุบัน มีก
โดยปรากฏการ

ทบต่อภูมิอากาศ
กัน 

     ทําไมจึงเ
ฟิกเขตร้อนที่เกิ
บของปรากฏกา

     เอลนโิญแ
จผลกระทบจาก
อมหาสมุทรอินเ
วคือ ถ้าฝ่ายหนึง่
ารถยืนยันได้ว่าอ
ลในมหาสมุทรแป
ความกดอากาศเ
กฏการณ์เอลนิโญ
แบบของภูมิอาก
นตกลดลง ขั้นเ
สมุทรแปซิฟิกภ
สมุทรแปซิฟิกภ
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ฟิกภาคตะวันตก
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สมุทรแปซิฟิกท่ีไ
นถึงชายฝั่งทวีป
าหารไม่สามารถ
การใช้คํานี้อย่าง
รณ์เอลนิโญครั้งใ
ศในบริเวณ 1 ใน

เกิดปรากฏการ
ดขึ้นซับซ้อนระ
รณ์เอลนีโญมีก
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กปรากฏการณ์เอ
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ปริมาณฝนเหนื
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ทรสาร  ๐-๕๓
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 ปรากฏการณ์
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รณ์เอลนีโญ 
หว่างมหาสมุทร
ารกวัดแกว่งระห

อากาศโลก  
อลนิโญครั้งใหญ
ะวันตก) สูงขึน้

นึง่จะต่ํา ความสั
เลนอกฝั่งทวีปอ
ันออกลดลงเมื่อ
รแปซิฟิกภาคตะ
ายระบบภูมิอาก
วามรุนแรงขึ้น 
et) เกิดขึ้นราว
ลงและภาคตะวั
ขึ้นในบริเวณแห้ง
หภูมิพื้นผิวทะเล
หาสมุทรแปซิฟิก
เรื่อยๆ ในช่วงปี
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หมายถึง บุ
งเทศกาลคริสต์
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นขึ้น การล
กท้องทะเลได้ ก
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ญ่ๆ ท่ีมีต่อโลก
น ความกดอา
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อเมริกาใต้จะสูง
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ะวันออก ที
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ความกดอากาศ
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บบของภูมิอากา
กไปทิศตะวันตก
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ฏการณ์ของภูมิอ
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าดหมายว่าปรา

รณ์เอลนีโญเกิด
ศและบรรยากา
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ขึ้น เมื่อความ
ศเหนือเมืองดาร
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ความกดอากาศ
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ใช้เรียกปราก
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อากาศท่ีรุนแรงผิ
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กฏการณ์นี้มีผล

จากปฏิสัมพันธ์
าศเป็นตัวกําหน
พความเย็นของ

ศในซีกโลกใต้ (t
วิทยาศาสตร์ทร
สมุทรแปซิฟิกภ
ช่นนี้ เรียกว่า ค
มกดอากาศเหนอื
ร์วินลดลง ท้ังส
าะปรากฏการณ์
ขั้นตอนสําคัญ 4
หาสมุทรแปซิฟิ
รงอย่างผิดปกติเ
ศเหนืออินโดนีเซี
ลของเปรู เอก
ขึ้นเรื่อยๆ จนกร
้าทะเลในภาคต

มหาสมุทรแปซิฟิ
ศูนย์สูตรในมหา
อมหาสมุทรแปซิ
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วนรอ้งทุกข์ ๐
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กฏการณ์ของอา
เกตว่าพวกเขาส
หนือมหาสมุทรแ

ส่งผลให้อุณ
นย์สูตรซ่ึงตามธ
ปลาต้องอพยพไป
ผิดปกติ และเชื
ปรากฏการณ์ มี
ลกระทบต่อลมฟ้

ธ์ระหว่างพื้นผิวข
ดการเกิดและก
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าบมาต้ังแต่ต้นค
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อเมืองดาร์วินใน
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ารสิ้นสุดของปร
ล 

n Oscillation)
คริสต์ศตวรรษนี้
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ย่างกระทันหัน 
เลียตอนเหนือสงู
ลี ขั้นเติบโต 
นเดือนมิถุนายน
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มงตามแนวชาย
ได้น้อยลงอันเป็
ารเปลี่ยนแปลงเ
ผิวทะเลตั้งแต่มห
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ากทิศตะวันตกไ
อก รวมทั้งเห
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อเมริกาใต้ท่ีต้ังอยู่ชายฝั่งมหาสมุทรแปซิฟิก ขั้นเสื่อมสลาย (decay) สภาพข้างต้นจะถึงจุดสูงสดุเป็นเวลาหนึ่งปีหลังจากขั้นเริ่มต้น และต่อจากนั้น
ลมตะวันตกจะเริ่มอ่อนตัวลง เป็นสัญญาณว่าเริ่มต้นขั้นเสื่อมสลายแล้ว อุณหภูมิพื้นผิวทะเลจะลดลงตามปกติปีครึ่ง หลังจากนั้นภูมิอากาศของ
มหาสมุทรจะกลับคืนสู่ปกติ ผลกระทบของปรากฏการณ์เอลนิโญ ในแต่ละปีภูมิอากาศก่อให้เกิดผลดีและผลเสียตามภูมิภาคต่างๆ ท่ัวโลก แต่ในปีท่ีมี
ปรากฏการณ์เอลนิโญทําให้เกิดผลเสียมากกว่าหลายเท่า   ไม่ว่าจะเป็นชีวิตมนุษย์  ปศุสัตว์    ตลอดจนความเสียหายของพืชพรรณและสัตว์ต่างๆ    
ความยากลําบากแผ่ขยายออกไป เช่น มีอุทกภัยและช่วงแล้งผิดปกติเกิดขึ้น การขาดแคลนอาหารและน้ําด่ืมและเกิดโรคท้องร่วงแผ่ขยายอย่าง
รวดเร็ว รวมทั้งโรคระบบทางเดินหายใจเนื่องจากมลพิษทางอากาศที่เกิดจากไฟป่า ผลกระทบอย่างอื่นๆ ไม่ได้เกิดขึ้นอย่างฉับพลัน แต่จะก่อให้เกิด
ปัญหาระยะยาวได้ เช่น สมดุลท่ีบอบบางของระบบนิเวศอาจถูกทําลายไป เมื่อสัตว์และนกตายลงเพราะอุณหภูมิเปลี่ยนแปลงหรือจํานวนฝนลดลง 
ทําให้แหล่งอาหารของสัตว์ลดลงไปด้วย คุณภาพของดินก็อาจลดลงได้เนื่องจากการกัดกร่อนของลมและฝน โดยเฉพาะอย่างย่ิงในบริเวณท่ีฝนแล้ง
ผิดปกติซ่ึงส่งผลให้ปริมาณพืชผลลดลง และหากการทําเกษตรกรรมไม่ได้ผล ก็จะทําให้เกิดการย้ายถิ่นเข้าสู่เมือง ในแง่เศรษฐกิจ การขนส่งและการ
สื่อสารที่ยุ่งเหยิงจะทําให้อุตสาหกรรมดําเนินไปได้ไม่ดี ส่งผลให้สินค้าขาดแคลน รายได้ตกตํ่าและสูญเสียตลาดระหว่างประเทศ  นอกจากนั้นผลร้ายท่ี
เกิดจากการทําลายของปรากฏการณ์เอลนิโญ ยังส่งผลต่อการจัดสรรทรัพยากรสําหรับโครงการต่างๆ เพื่อช่วยเหลือประชาชนเมื่อเกิดช่วงแล้งผิดปกติ 
หรือช่วงฝนตกหนักในอนาคตซึ่งอาจต้องนําไปใชใ้นกรณีฉุกเฉิน การเปลี่ยนแปลงไปเช่นนี้ย่อมเป็นการหน่วงเหนี่ยวหรือมักจะเป็นการป้องกันไม่ให้
โครงการต่างๆ ท่ีกําหนดไว้แล้วสําเร็จลงได้ ทําให้ประชาชนต้องเสี่ยงต่อภัยพิบัติท่ีจะมีขึ้นในอนาคต  

     ตัวอย่างผลกระทบของปรากฏการณ์เอลนิโญ ท่ีมีต่อระบบนิเวศวิทยา สังคม และเศรษฐกิจ โดยเฉพาะปรากฏการณ์เอลนิโญที่เกิดขึ้น
ต้ังแต่ช่วงปลายทศวรรษ 1950 เป็นต้นมา ในขณะที่หลายประเทศ ได้แก่ ชิลี เปรู ออสเตรเลีย อินโดนเซีย และเอกวาดอร์ ได้รับผลกระทบจาก
ปรากฏการณ์ของภูมิอากาศท่ีไม่สามารถทํานายได้ในระหว่างที่มีปรากฏการณ์เอลนิโญแทบทุกครั้ง ประเทศอื่นที่อยู่ไกลออกไปจากมหาสมุทรแปซิฟิก
กลับได้รับผลกระทบน้อยมาก ปรากฏการณ์เอลนิโญในบริเวณดังกล่าวอาจสัมพันธ์กับภูมิอากาศท่ีมีลักษณะสูงสุดหรือต่ําสุด-ไม่ว่าจะแห้งแล้งกว่า ฝน
ตกมากกว่า อบอุ่นกว่า หรือหนาวกว่าปกติ หากเรามีความรู้เกี่ยวกับการกระตุ้นและวงจรชีวิตของปรากฏการณ์เอลนิโญมากขึ้น เราอาจทํานายการ
เกิดปรากฏการณ์เอลนิโญในอนาคตได้ และสามารถทําให้ผลกระทบทั้งในปัจจุบันและในระยะยาวลดลง การศึกษาวิจัยขอบเขตความเสียหายจาก
ปรากฏการณ์เอลนิโญในอดีตของประเทศต่าง ๆทําให้เราทราบว่าระบบเกษตรกรรมและเศรษฐกิจประเภทใดที่จะได้รับผลกระทบจากความผิดปกติ
ของภูมิอากาศมากที่สุด และนโยบายใดจะช่วยลดความเสียหายดังกล่าวนี้ได้อย่างมีประสิทธิภาพที่สุด ปรากฏการณ์เอลนิโญมีความท้าทายต่อ
ความก้าวหน้าทางวิชาการเป็นอย่างมาก จากผลกระทบและความเสียหายท่ีเกดิขึ้นแก่ประชาโลกดังกล่าว ส่งผลให้นักวิทยาศาสตร์ท่ัวโลกร่วมมือกัน
ศึกษาและวิจัยเกี่ยวกับธรรมชาติของปรากฏการณน์ี้ อย่างไรก็ตาม การเฝ้าระวังและติดตามการเคลื่อนไหวของกระแสน้ําในมหาสมุทรด้วยวิธีการ
ต่างๆ ดังกล่าวก็ยังไม่สามารถเจาะจงได้ว่าจะเกิดปรากฏการณ์เอลนีโญขึ้น ณ เวลาใด เนื่องจากปัจจัยท่ีเกี่ยวข้องกับสภาวะอากาศโลกมีความ
เคลื่อนไหวตลอดเวลา ถึงแม้จะเป็นวงจรธรรมชาติ แต่ก็มีความไม่แน่นอน 

                           
            การกําหนดนโยบาย  การสูญเสียชีวิต ความเสียหายต่อทรัพย์สินและโครงสร้างพื้นฐาน รวมทั้งความเสียหายของผลผลิตทาง

การเกษตรที่เกิดขึ้นจากปรากฏการณ์เอลนิโญอาจบรรเทาลงได้ด้วยการวางแผนและนโยบายระดับชาติ และระดับระหว่างประเทศ การที่รัฐบาล
ต่างๆ ไม่ได้ปฏิบัติตามนโยบายเหล่านี้อย่างกว้างขวางในปัจจุบัน ส่วนหนึ่งเป็นเพราะไม่เข้าใจปรากฏการณ์เอลนิโญอย่างถ่องแท้ และไม่สามารถ
ทํานายผลกระทบปรากฏการณ์ท่ีอยู่นอกเหนือภูมิภาคแปซิฟิกได้ ประเทศที่สามารถทํานายปรากฏการณ์เอลนิโญและผลกระทบของมันได้แม่นยํา
กว่า ก็มักไม่สามารถพัฒนาและปฏิบัติตามกลยุทธ์ระยะยาวเพื่อลดผลกระทบของปรากฏการณ์เอลนิโญได้ ท้ังนี้เป็นเพราะขาดทรัพยากรหรือความ
ต่อเนื่องทางการเมือง ความวิปริตของภูมิอากาศมักไม่จํากัดขอบเขตอยู่ในแนวพรมแดนของประเทศใดประเทศหนึ่ง และพยานหลักฐานสําหรับการ
เชื่อมโยงกว้างไกลของปรากฏการณ์เอลนิโญเน้นให้เห็นถึงปัญหาระหว่างประเทศในลักษณะนี้ ด้วยเหตุนี้องค์การระหว่างประเทศจึงมีบทบาทสําคัญ
ในการประสานงานโครงการวิจัยและแลก เปลี่ยนข่าวสารระหว่างประเทศเกี่ยวกับปรากฏการณ์เอลนิโญก่อให้เกิดความตระหนักถึงปรากฏการณ์นี้ใน
ระดับระหว่างประเทศ และช่วยให้ชาติต่างๆ พัฒนากลยุทธ์ตอบโต้โดยต่างชาติต่างทําหรือทําร่วมกัน เช่น องค์กรของสหประชาชาติหลายองค์กร
ปฏิบัติงานร่วมกันกับคณะมนตรีระหว่างประเทศแห่งสหภาพวิทยาศาสตร์ปฏิบัติตามกลยุทธ์การสํารวจและการตอบโต้ผลกระทบของภูมิอากาศโลก 
ประเทศต่างๆ จําเป็นต้องดําเนินการการประเมินอิทธิพลของภูมิอากาศในระดับชาติหรือระดับนานาชาติเพื่อทํานายผลกระทบของปรากฏการณ์เอล
นิโญที่น่าจะมีต่อทรัพยากรธรรมชาติ และเพื่อประเมินผลสืบเนื่องทางสังคมและเศรษฐกิจของชาติตน การศึกษาวิจัยในเรื่องนี้จึงน่าจะมีประโยชน์



สูงสุดในบรรดาประเทศที่ได้รับผลกระทบจากปรากฏการณ์เอลนิโญ และน่าจะทําให้รัฐบาลต่างๆ สามารถกําหนดนโยบายที่ช่วยลดอิทธิพลของ
ปรากฏการณ์เอลนิโญลงได้อย่างมีประสิทธิภาพ การประเมินผลกระทบเพ่งเล็งที่ภาคเศรษฐกิจซ่ึงจะได้รับผลกระทบจากความวิปรติของภูมิอากาศได้
โดยง่าย ได้แก่ ภาคเกษตรกรรม ทรัพยากรน้ํา การประมงน้ําเค็ม และป่าไม้ ขอบเขตของการทําลายท่ีเกิดจากความวิปริตของของภูมิอากาศภายใน
ชุมชนหรือประเทศย่อมแล้วแต่สภาพของสังคมและเศรษฐกิจท่ีดํารงอยู่ในเวลานั้น ด้วยเหตุนี้ การกระจายรายได้ประเภทของเกษตรกรรม การได้มา
ซ่ึงพื้นที่เกษตรกรรมแหง่ใหม่และแหล่งรายได้ถัดไป การกระจายของประชากรประเภทของที่อยู่อาศัย การจัดหาสิ่งอํานวยความรื่นรมย์ และอื่นๆ 
เหล่านี้ต้องรวมอยู่ในการประเมินผลกระทบด้วย เมื่อมีการประเมินผลกระทบแล้ว รัฐบาลก็สามารถกําหนดนโยบายเพื่อลดผลกระทบของ
ปรากฏการณ์เอลนิโญได้ ในประเทศที่อยู่ห่างจากมหาสมุทรแปซิฟิก     นโยบายเหล่านี้ควรเป็นนโยบายระยะสั้นนํามาปฏิบัติในระหว่างที่มี
ปรากฏการณ์เอลนิโญเท่านั้น ส่วนในประเทศอื่นๆ การปรับตัวให้เข้ากับปรากฏการณ์เอลนิโญ อาจทําให้จําเป็นต้องมีโครงการก่อสร้างอาคารที่ราคา
แพง หรือมีการเปลี่ยนแปลงวิธีการทําการเกษตรอย่างถาวร การลดผลกระทบของปรากฏการณ์เอลนิโญลงได้       หรือแม้กระท่ังจะหาผลประโยชน์
จากผลกระทบของปรากฏการณน์ี้ ยังต้องขึ้นอยู่กับการเห็นพ้องต้องกันระหว่างนักวิทยาศาสตร์กับผู้จัดทํานโยบายเกี่ยวกับผลกระทบจาก
ปรากฏการณ์เอลนิโญกับมาตรการตอบโต้ท่ีมีประสิทธิผลด้วย ถ้าบุคคลเหล่านี้มีความคิดเห็นไม่ตรงกัน นโยบายนี้ก็ยากท่ีจะกําหนดขึ้นได้ การทํานาย
ปรากฏการณ์เอลนิโญก็จะลดคุณค่าลง 
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