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สายด่วนร้องทุกข์- ร้องเรียน  086-4218191 
เว็บไซต์   www.nang-non.com 

 

 

สื่อสื่อ สาสา รรสัมพันธ์สัมพันธ์ ส านัส านั กกปลัดเทศบาลปลัดเทศบาล   
เทศบาลต าบลเวยีงพางค าเทศบาลต าบลเวยีงพางค า   
อ าเภอแม่สาย จังหวัดเชียงรายอ าเภอแม่สาย จังหวัดเชียงราย   

  

    
vveegg44เอกสารประชาสัมพันธ์    

ล าดับที่  1  ครั้ง 1 ปีที่ 1 ประจ าปี 2553 
ประจ าเดือน มิถุนายน  2553  

 

ตา มที่เทศบา ลต า บลเว ยี งพ า งค  า   ไ ด เ้ข า้ รว่ มโค รงก า รรา งวัล

พ ระ ปก เก ล้า ทองค  า   ประ จ า ปี  2553  ซ ึ่งเ ป็นก ิจก รรมหนึ่งในโค รงก า รรา งวัล

พ ระ ปก เก ล้า ส  า หรับองค ก์ รปก ค รอง ส ว่ นท้อง ถ่ินท่ีมีค ว า มเป็ นเลิศด า้ นค ว า ม

โปรง่ใส แ ละ ส ง่เ ส ริมก า รมีส ว่ นร่ว มขอ งป ระ ช า ช น  ประ จ า ปี  2554  ในก า รนี้   

ค ณะ ก รรมก า รพ ิจา รณา รา งวัลพ ระ ปก เก ล้า ทองค  า    ไ ด แ้ จง้ก  า หนดก า รลง

พ ื้ นท่ีขอ ง ค ณะ ก รรมก า รโค รงก า รรา งวัลพ ระ ปก เก ล้า ฯ  ประ จ า ปี  2553  ใน

วันศุก รท์ี่  11  มิ.ย. 53  เริ่มต้ังแ ต่เว ลา   08.00  น.  ถึงเ ว ลา   18.00  น.  

ทมีค ณะ ก รรมก า รฯ  ประ ก อบด้ว ย   1. ผู้ช ว่ ย ศา ส ตราจา รย  ์ ด ร.อรทัย   ก ก๊

ผล  2. นาย ว รีชัย   ช มส า ค ร  3. นาย เอ ก วัฒ น ์ ส วุ รรณ 4. นาง ธนษิฐา   

ส ขุะ วัฒนะ  

 

    เมื่อวันที่  10 พ.ค. 53  งานแผนและ
งบประมาณ  ได้จัดเวทีประชุมประชาคมต าบลเวียงพางค า
สัญจร  ครั้งที่  8  ประจ าปีงบประมาณ  2553   
ณ  ศาลาอเนกประสงค์บ้านแม่สาย หมู่ที่ 1  ต าบลเวียง
พางค า  อ.แม่สาย  จ.เชียงราย 
 

    เมือ่วันที ่ 25 พ.ค. 53  งา นส า ธา รณส ขุแ ละ ส ิง่แ ว ด ล้อม  ไ ด รั้บค  า รอ้ง

จา ก  ตูย้ า มห้ว ย น้ า ริน  ม .7  ต.เว ยี งพ า งค  า   อ.แ มส่ า ย   จ .เช ยี งราย   ใช ช้ ว่ ย

พ น่หมอก ค วันบริเว ณดัง ก ล่า ว เนือ่ง จา ก ช ว่ งนี้ มีฝ นตก ในช่ว งเ ว ลา ก ลา งค ืนเก ือบ

ทกุ วัน  จงึท า ให้มีน้ า ขัง แ ละ จงึท า ให้มีย งุช กุ ช มุ  เก รงว า่ อา จท า ให้เก ิดโรค ไ ข้เลือก

ออ ก ในพื้ นท่ีไ ด ้

____________________________ 

 เมื่อวันท่ี  20 พ.ค. 53  งานแผนและงบประมาณ  

ได้จัดประชุมจัดล าดับความส าคัญเร่งด่วน ในระดับต าบลเวียงพาง

ค า  เพ่ือบรรจุลงร่างแผนพัฒนาสามปี  ( พ.ศ.2554 – พ.ศ.2556 )  

ณ ห้องประชุมหนองแหวน  ส านักงานเทศบาลต าบลเวียงพางค า  

โดยได้เชิญคณะกรรมการพิจารณาแผนพัฒนาสามปีต าบลเวียง

พางค า  ตวัแทนคณะกรรมการแต่ละหมู่บ้านร่วมปรึกษาหารือ

พิจารณาร่างแผนเพ่ือจัดท าแผนพัฒนาสามปีของเทศบาลต าบล

เวียงพางค าต่อไป 

ด่ืมสมุนไพรคลายเครียด 

หากผู้อ่านเกิดความรู้สึกเครียดจากการติดตาม

ข่าวสารสถานการณ์บ้านเมืองในระยะน้ี ‘มุมสุขภาพ-กินด’ี 

เตรียมสูตรเครื่องดื่มที่ใช้สมุนไพรไทยพื้นบ้าน น่ันคือ 

‘กระชาย’ เป็นส่วนผสมหลัก โดยกระชายมีสรรพคุณคลาย

เครียด ขยายหลอดเลือดท าให้สมองโปร่งใส อารมณ์ดีขึ้น 

แก้อาการอ่อนเพลียเน่ืองจากนอนดึกหรือพักผ่อนไม่เพียงพอ 

ปรับสมดุลของความดันโลหิตและฮอร์โมน ทั้งยังกระตุ้น

สมรรถนะร่างกาย และกระชับกล้ามเน้ือ แต่กระชายอาจไม่

เหมาะกับผู้ที่มีความดันโลหิตสูง 

รู้ถึงคุณประโยชน์ของกระชายแล้ว ก่อนลงมือผสม

ดื่มต้องเตรียมวัตถุดิบต่าง ๆ ตามสูตรต่อไปน้ี 

 กระชาย 1 ขีด 

 มะนาว 2 ผล 

 น้ าผ้ึง 2 ช้อนโต๊ะ 

ส าหรับขั้นตอนในการท า เริ่มจากน ากระชายขูด

ปลอกออกแล้วล้างให้สะอาด จากน้ันน าไปปั่น โดยเติมน้ าลง

ไป 2 แก้ว ปั้นให้ละเอียด แล้วกรองเอาแต่น้ า ก่อนดื่มให้

เติมน้ ามะนาวและน้ าผ้ึงลงไป จะช่วยให้ดื่มง่ายขึ้น. 

( ขอขอบคุณข้อมูลจากหนังสือพิมพ์เดลินิวส์ ) 

 



 

  เมื่อวันท่ี 19 เม.ย. 53 นายสุเมธ แสงนิ่มนวล ผู้ว่าราชการ

จังหวัดเชียงราย พร้อมด้วยนายวิศิษฐ์ สิทธิสมบัติ นายอ าเภอ

แม่สาย และนายศิลาฤทธิ์  กวางทอง นายกเทศมนตรีต าบล

เวียงพางค า ได้ลงพื้นท่ีต าบลเวียงพางค า เพื่อตรวจสอบสภาพ

ความเสยีหายของบ้านเรียนราษฎรต าบลเวียงพางค า ท่ีได้รับ

ผลกระทบจากพายุลูกเห็บ และ ได้เร่งให้เจ้าหน้าท่ีออกส า รวจ

ความเสียหาย และประสานแจ้งส านักงานป้องกันและบรรเทา  

สาธารณภัยจังหวัดเชียงราย  เพื่อให้ความช่วยเหลือสนับสนุน

กระเบ้ืองมุงหลังคาให้แก่ผู้ประสบภัยอย่างท่ัวถึง  

 

   เมือ่วันที ่ 12  พ.ค. 53  งา นนิติก า ร  โด ย นาย ก ิตณรงค  ์ 

บญุลา   นติิก ร  รว่ มกับ  นาง ส รา ลี  ช ุ่มมงค ล  วัฒ นธรรมทอ า เภอแ มส่ า ย  ไ ด ้

ออ ก ตรวจรา้ นเก มรา้ นอนิเตอรเ์น็ต  ในเร่ือง ก า รด  า เนนิก า รตรวจส อบใบ

ประ ก อบก ิจก า รตา ม พ.ร.บ.ภา พ ย นตร์แ ละ ว ดี ิทัศ น ์พ .ศ.2551 อย า่ งเ ข้มงว ด

มา ก ขึ้ น รว มท้ังส ภา วัฒ นธรรม จ .เช ยี งราย   ไ ด มี้ก า รออ ก ประ ก า ศจา ก นาย

ทะ เบยี นก ลา งเ รือ่ง เว ลา ในก า รให้บริก า รก า รเล่นเก ม ในช่ว งเ ว ลา ปิด ภา ค เรยี นท่ี 

2 ต้ังแ ต่วันที ่1 เม.ย.-15 พ.ค.53 โด ย ก  า หนดให้เด็ ก ที่มีอา ย ตุ ่า ก ว า่  15 ปี เข ้า ใช ้

บริก า รไ ด ต้ั้งแ ต่เว ลา  10.00-20.00 น. ส  า หรับเด็ ก ที่มีอา ย  ุ15 ปี แ ต่ไ มถึ่ง 18 

ปี เข า้ ใช บ้ริก า รไ ด ต้ั้งแ ต่เว ลา 10.00-22.00น.เทา่ น้ันโด ย ผู้ประ ก อบก า รจะ ต้อง

ปฏิบัติอย า่ งเ ค รง่ค รัด นอก จา ก นี้ ยัง ก  า หนดให้มีก า รตก แ ต่งรา้ นให้เหมา ะ ส ม มี

ค ว า มโปรง่ใส แ ส งส ว า่ งส อ่ง เข า้ ถึงมกี ล้อง ว งจรปิด มีส ขุภา ว ะ ที่ส ะ อา ด ในพื้ นท่ี

ให้บริก า ร มีก า รระ บาย อา ก า ศ เพ ือ่ป อ้ง กันก า รติดเ ช ื้ อ โด ย เฉ พ า ะ ไ ข้หวัด ใหญ ่

2009 รว มท้ังให้มีก า รด แู ลพ ฤติก รรมก า รเล่นเก มขอ งเ ย า ว ช นอย า่ งเ ข้มงว ด ให้อย ู่

ในเก ณฑ ท์ี่ก  า หนด 

 เม่ือวันที่  26 
พ.ค. 53   
งานสาธารณสุขและ
ส่ิงแวดล้อม  ได้ออก
บริการประชาชน  
ตามโครงการลดทิ้ ง  
ลดใช้ถุงใหญ่  ใบเดียว   

และโครงการตลาดสดน่าซื้ อ  โดยประชาชนที่น าถุงผ้ามาจับจ่ายซื้ อสินค้า    
ที่ตลาดสดป่าเหมือด น าแต้มที่สะสมได้จากแม่ค้า ในตลาดน ามาแลกของท่ี
ระลึก โดยหน่วยบริการจะออกบริการทุกวันพุธสุดท้ายของทุกๆ เดือน 

   ตล อด เด ือนพฤษ ภ า คม 2553 ทีผ่า่ นมา   งา นพัฒนา ชุมชน  

ได ต้อ้นรับคณะ ศึกษ า ด งูา นจา กตา่ งจังหวัด จ า นวน  7  คณะ  อา ทิ         

1.ศูนย อ์นา มัย ที ่8 จ.นคร สวร ร ค ์ 2.ทต.คล องหา ด  จ.สร ะ แ ก้ว 

 3.อบต.แ มพ่ร ิก จ .เชีย งร า ย  4.อบต.พังโคน จ .สกล นคร  5. อบต.

ปา กบอน จ.ปัตต า นี , ทต.ภ า ช ีจ.พร ะ นคร ศร อียุธย า แ ล ะ  

อบต.มว่งตึด๊  จ.นา่ น 

 
 

    เมื่อวันท่ี  26 พ.ค. 53  งานพัฒนาชุมชน  ได้จัดกิจกรรม
เวียงพางค าป่ันสุขใจ  เทิดไท้องค์ราชันย์  ข้ึนเป็นประจ าทุกวัน
พุธเวลาบ่ายสามโมง  ผู้โชคดีประจ าเดือน พ.ค.53 คือ นายนัฐทวี  
นอรัตน์  ราษฎรหมู่ท่ี  8  บ้านป่าเหมือดสันติสุข 
 

       เมื่อวันท่ี 24 เม.ย.53 เทศบาลตาบลเวียงพางคา ได้จัดกิจกรรม “วัน
เทศบาล” ประจาปี 2553 โดยในช่วงเช้าจัดพิธีทาบุญ ถวายภัตตาหารเพลแด่
พระสงฆ์ นายกเทศมนตร ี ต.เวียงพางคา อ่านสารจากรัฐมนตรีว่าการ
กระทรวงมหาดไทยเน่ืองในโอกาส “วันเทศบาล” วันท่ี ๒๔ เมษายน ๒๕๕๓ ต่อ
ด้วยกิจกรรม บาเพ็ญประโยชน์ 5ส การทาความสะอาดบริเวณสานักงานเทศบาล
ตาบลเวียงพางคา ระหว่างเจ้าหน้าท่ีพนักงานเทศบาลตาบลเวียงพางคา ร่วมกับภาค
ประชาชน ช่วงบ่ายมีการแข่งขันเปตอง และในช่วงเย็นมีพิธีมอบโล่ประกาศเกียรติคุณ
แก่ข้าราชการและพนักงานจ้างดีเด่นประจาปีงบประมาณ 2553 


