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  เมื่อวันที่ 15 ม.ค.54  ทต.เวียงพางค า เข้าร่วมกิจกรรมการ
แข่งขันกีฬาองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นอ าเภอแม่สาย  ครั้งที่  10  

ประจ าปี  2554  เพื่อเชื่อมความสัมพันธ์และความสามัคคีระหว่าง

องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นภายในอ าเภอแม่สาย  โดยมีเทศบาล

ต าบลห้วยไคร้  เป็นเจ้าภาพในการจัดการแข่งขันปีนี้  ณ  สนาม

โรงเรียนบ้านห้วยไคร้  อ.แม่สาย  จ.เชียงราย 

 
 
 
 
 
 

กีฬาองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน 

อ าเภอแม่สาย  ประจ าปี  2554 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 เมื่อวันที่ 12  ม.ค. 54  นายธวัชชัย  ธิมา  วิศวกรเครื่องกลช าราญการ

พิเศษ  รักษาการในต าแหน่ง   ผู้แนวยการศูนย์ป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย 

เขต  15 เชียงราย  พร้อมคณะกรรมการประเมินศูนย์  อปพร.ดีเด่น  ระดับเขต  

15  เชียงราย  เข้าตรวจประเมินผลการปฏิบัติงานของศูนย์  อปพร.ทต.เวียงพาง

ค า  ที่ขอรับการประเมินในครั้งนี้  และจากการประเมินที่ผ่านมา ศูนย์อปพร.ทต.

เวียงพางค า ได้รับรางวัลศูนย์  อปพร. ดีเด่นระดับเขต  15  เชียงราย     

 

ศูนย์  อปพร.ทต.เวียงพางค า 
ได้รับรางวัลดีเด่น  ระดับเขต 15 เชยีงราย 

 
 

 เมื่อวันที่ 11 ม.ค.54 ทต.เวียง
พางค า  จัดประชุมประชาคมต าบล

เ วี ย ง พ า ง ค า สั ญ จ ร  ค รั้ ง ที่  4  

ประจ าปีงบประมาณ  2554  ณ  

ศาลาอเนกประสงค์บ้านป่าเหมือด

สุขส าราญ  หมู่ที่ 9  ต.เวียงพางค า 

อ.แม่สาย  จ.เชียงราย 
 
 

 
 
 

 

 
 
 

ประชุมประชาคมต าบลเวียงพางค าสัญจร 
 



 

 

 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ในช่วงเดือนมกราคม 2554 ที่ผ่านมาได้มีคณะศึกษาดูงานจากหน่วยงานอื่นให้ความสนใสใจศึกษาดูงานของ ทต.เวียงพางค า  มีดังนี้  1. วันที่ 6 ม.ค.54 คณะศึกษาดูงานจาก

ส านักงาน  ปปช. กทม. 2.วันที่ 12 ม.ค.54 อบต.ท่ากุ่ม จ.ตราด 3.วันที่ 17 ม.ค.54 อบต.สระแก้ว จ.นครศรีธรรมราช 4.วันที่ 18 ม.ค.54 อบต.แม่ลาด จ.ก าแพงเพชร 5.วันที่ 19 

ม.ค.54 อบต.ทุ่งกง จ.สุราษฏร์ธานี 6.วันที่ 21 ม.ค.54 อบต.หนองปรือ จ.ชลบุรี 7. วันที่ 31 ม.ค.54 อบต.ท่าหลวง จ.อยุธยา และ 8.วันที่ 3 ก.พ.54 อบต.อมก๋อย จ.เชยีงใหม่ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

คณะศึกษาดูงานที่มาเยี่ยมเยือน ทต.เวียงพางค า 
 

1 2 3 4 

5 6 7 8 

  ข่าวฝากประชาสัมพันธ์จากกลุ่มจักรยานสีแดงและกองทุนหลักประกันสุขภาพ  เทศบาลต าบลเวียงพางค า  เชิญชวน

ประชาชนที่มีความสนใจเข้าร่วมปั่นจักรยานทุกวันพุธเวลา  16.00  น.  หลังจากปั่นจักรยานร่วมกันเสร็จแล้วจะมีกิจกรรม

การจับสลากเพื่อรับของที่ระลึก  อาหารเพื่อสุขภาพ  และจะมีการจับรางวัลใหญ่ทุกๆ  3  เดือน  ส าหรับสมาชิกที่เข้าร่วม

อย่างสม่ าเสมอ  อีกทั้งยังมีกิจกรรมเสริมคือการน าขยะรีไซเคิลมาสะสมเป็นธนาคารขยะและจะมีการปันผลตามก าหนด   
“ สุขภาพดไีม่มขีาย..ถ้าอยากได้ต้องหมั่นออกก าลังกาย “ 

 

 

ค รั้ ง ต่ อ ไ ป . . ท ต . เ ว ี ย ง พ า ง ค า  ข อ เ ช ิ ญ ทุ ก

ท่ า น เ ข้ า ร่ ว ม รั บ ฟั ง ก า ร ป ร ะ ชุ ม

ป ร ะ ช า ค ม ต า บ ล เ ว ี ย ง พ า ง ค า สั ญ จ ร  

ค รั้ ง ท ี่  6  ป ร ะ จ า ป ี ง บ ป ร ะ ม า ณ  2554 

 

 

 

 

 

 

 
 

ใน วันอังคาร ท ี ่ 8 ม .ีค.54 เว ลา 09.30 น.   

ณ ศาลาอเ นกประสงค์บ้าน แม่สาย  ม .1 

ต.เ ว ยีงพางค า  อ .แม่สาย  จ.เ ชยีงร าย 

 
 

ชงกาแฟใหอ้รอ่ย 
     ใครๆ ก็ชงกาแฟได้ แต่กาแฟท่ีอร่อย ไม่ใช่ใครก็ชงได้ เทคนิคเล็กๆ 
น้อยๆ จากเดลินิวส์ออนไลน์จะช่วยท าให้กาแฟของคุณกลมกล่อมรสดีขึ้น 

 1. หาก เป็นกาแฟส าเร็จรูปให้น าไปต้มด้วยไฟอ่อนๆ 2 นาที แทน
การชงด้วยน้ าร้อน ส่วนแก้วที่จะใช้ดื่ม 

 2.ก่อนเติมกาแฟลงไปให้น าน้ าร้อนใส่แก้วเอาไว้ก่อนเพื่อให้แก้วร้อน 
ช่วยรักษาอุณหภูมิของกาแฟไม่ให้เปลี่ยนรสชาติ เมื่อจะเติมกาแฟที่ต้ม
แล้ว ก็ให้เทน้ าร้อนในแก้วทิ้งไป 

 3.เวลา รินกาแฟให้รินสูงๆ เพ่ือให้อากาศเข้าไปในน้ ากาแฟ จะท าให้
รสชาติดีขึ้น 

 4.ท่ีส าคัญควรดื่มกาแฟร้อนให้หมดภายใน 20 นาทีหลังชงเสร็จ 
เพราะถ้าใช้เวลามากกว่านี้กาแฟจะเริ่มไม่อร่อย 


