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ชื่อเรียกอ่ืน : ดีปลีเชือก (ภาคใต้), ปานนุ ประดงข้อ (ภาคกลาง), 
พิษพญาไฟ ปีกผัวะ 

ชื่อวิทยาศาสตร์ : Piper retrofractum  Vahl 

ชื่อวงศ์ :  Piperaceae 

ชื่อสามัญ : long pepper 

ลักษณะทั่วไป : ไม้เถารากฝอยออกบริเวณข้อเพ่ือใช้ยึดเกาะ 
ใบเดี่ยวรูปไข่แกมขอบขนาน กว้าง 3-5 ซม. ยาว 7-10 ซม.     
สีเขียวเข้มเป็นมัน ดอก ช่อ ออกที่ซอกใบ ดอกย่อยอัดกันแน่น 
แยกเพศ ผล เป็นผลสด มีสีเขียว เมื่อสุกจะเปลี่ยนเป็นสีแดง      
รสเผ็ดร้อน 

ส่วนที่ใช้ : ราก เถา ใบ ดอก ผลแก่จัด แต่ยังไม่สุก ตากแดด       
ให้แห้ง 

ช่วงเวลาการออกดอก :  ตลอดป ี

สรรพคุณ/การใช้ประโยขน์ : 
ราก แก้พิษอัมพฤกษ์ อัมพาต พิษปัตคาด แก้ตัวร้อน แก้พิษ
คุดทะราดให้ปิดธาตุ แก้ท้องร่วง ขับลมในล าไส้   

เถา แก้พิษงู ขับเสมหะ แก้ปวดฟัน ปวดท้อง จุกเสียด           
แก้เสมหะพิการ แก้ลมอัมพฤกษ์ แก้มุตฆาต 
ใบ  แก้ปวดเมื่อย แก้เส้นเอ็น 
ดอก แก้อาการคลื่นไส้อาเจียน แก้จุกเสียดแน่นท้อง ขับลมใน
ล าไส้ให้ผายและเรอ แก้หืด ไอ แก้ริดสีดวง คุดทะราด แก้ลม
วิงเวียน แก้เสมหะ น  าลายเหนียว แก้ไอ บ ารุงธาตุ แก้ท้องเสีย 
แก้ปถวีธาตุ 20 ประการ แก้อัมพาต และเส้นปัตคาด 
ผลแก่จัด  รสเผ็ดร้อน แก้ลม บ ารุงธาตุไฟ แก้หืดไอ แก้
เสมหะ(หลังเป็นหวัด) แก้หลอดลมอักเสบ ยาขับระดู ยาธาตุ ทาแก้
ปวดเมื่อยและอักเสบของกล้ามเนื อ แก้อาการท้องขึ น ท้องอืด
เฟ้อแน่น    จุกเสียด ขับลม บ ารุงธาตุ  ใช้ประกอบต ารายาที่
ใช้รักษาโรคเกี่ยวกับระบบย่อยอาหาร ธาตุไม่ปกติ (ใช้เป็นยาขับ
ลมแต่ไม่นิยมใช้ โดยมากน ามาเป็นเครื่องเทศ) 
ค าแนะน าในการรับประทานดีปลี : ไม่ควรบริโภคดีปลี          
ในปริมาณที่มากเกินไป เพราะอาจจะท าให้กระเพาะอักเสบ 
แสบทวารเวลาขับถ่ายได้  ส าหรับผู้ที่ เป็น ไข้  ไม่ควร
รับประทานดีปลี เพราะจะท าให้เป็นร้อนในด้วย และส าหรับ
หญิงตั งครรภ์ ห้ามรับประทานดีปลีเด็ดขาด เพราะอาจจะท า
ให้แท้งบุตรได ้


